
 

 
ASSOCIATION    

 

GERARD  SAUNIER 
VIVRE HEUREUX     SANS ALCOOL 

 

06 27 58 78 01  
06 20 22 15 18  -  06 25 70 33 60 

 

 Gérard Saunier – Vivre Heureux Sans Alcool      vhsa81@gmail.com 

 
Aide aux piégés de l’alcool et leur entourage. 
Ecoute - Soutien – Discrétion – Confidentialité 

∞ 
Vous, une personne de votre entourage, un ami ou collègue 

de travail êtes en difficulté avec l’alcool. 
Vous êtes harcelé par vos proches, les menaces, les 

ultimatums, les risques de séparation, d’éloignement des 
enfants, de perte d’emploi, diminution physique et 

psychologique, maladies, clochardisation… 
Nous avons des solutions… 

∞ 
Alors ensemble réfléchissons, faisons un bout de chemin vers 

la sortie du tunnel. 
 L’abstinence alcoolique doit être l’élément essentiel de 

votre nouvelle vie, y parvenir n’est pas facile, mais 
parfaitement possible avec volonté et aide. 

∞ 
La volonté vous appartient, nous vous apportons l’aide. 

 

 
« EST ALCOOLIQUE CELUI QUI A PERDU LA LIBERTE DE S’ABSTENIR DE BOIRE » 

Pierre Fouquet 
 

 



 

 
Nous vous accueillons seul(e) ou accompagné(e).  

 
Nos entretiens se déroulent en toute discrétion afin  

d’établir un climat de confiance réciproque  
sans mensonge ni dissimulation.  

La « guérison » passe aussi par là ! 
 

 Deux permanences sont tenues  par des Membres Actifs : 
 Le Mercredi de 17.00 à 19.00 salle Erkonwald  8, rue 

Maurice Thorez 76700 Gonfreville l’Orcher. 
 Le Mardi de 17.00 à 18.00 (19.00 sur rendez-vous) à 

l’AMISC  1, rue des Grainetiers 76290 Montivilliers. 
 Groupes de parole et réunions à thèmes en alternance tous                         
  les  15 jours salle St Erkonwald. 
 

Envie d’en parler ? Appelez nous ! 
Nous connaissons votre problème et nous savons par 

expérience qu’un appel tardif, dans la soirée, est souvent 
signe d’une alcoolisation déjà bien avancée. Alors n’hésitez 

pas à nous solliciter avant…  Nous serons là ! 
 
 

 

M BOULVRAIS Charles  06 27 58 78 01 (Président) 
M MEZAIZE Stéphane  06 62 23 32 90 (Vice-président) 
M FORTIN Sébastien           02 35 30 94 87 (Trésorier) 
M HARDY Joseph   06 10 39 45 15 (Trésorier adjoint) 
Mme TROUVE Claire   06 20 22 15 18  
M LEBESNE Michel   02 76 80 16 50 
M MOREL Patrice   02 35 13 92 88 

 

 

     


