
Marche 
L’activité 
Le groupe réalise des marches de 2h à 2h30 assez soutenues,  mais chacun à son 
rythme. Parfois il organise une sortie à la journée. 
 

Pratique 
Rdv directement à 8h45 aux parkings indiqués 

Les inscriptions se font auprès des référentes du groupe.  
Adhésion à partir de 6€, valable pour l’année en cours et pour toutes les activités du 
Centre Social AMISC. 

les mardis matins durée environ 2h à 2h30 

AMISC - 1, rue des GraineƟers - 76290 MonƟvilliers - Tél : 02.35.30.15.16 - accueil-csamisc@orange.fr - www.amisc.fr 

Sept 06 - Circuit de Rébultot - Gare de Montivilliers 
 13 - Ecrainville—Eglise d’Ecrainville 
 20  - Le Tilleul Etretat– Parking des 3 menhirs Le Tilleul  
 27 - Sur les traces de St Martin– Salle polyvalente St Martin du Manoir 

   
Oct 04 - Cauville– Mairie de Cauville 
 11 - Autour de Rolleville— Parking de la gare de Rolleville  
                18 -  Tour de la forêt de Montgeon— Parking des tennis de Fontaine La Mallet        

 
Vacances scolaires du 22 octobre au 6 novembre 2022 

 
Nov 08 - Vallée de la St Laurent—Salle polyvalente St Martin du Manoir 
 15 - Le Havre côté port– Quai Southampton (entre le MUMA et le sémaphore) 
 22 - Le Havre sanvic/Ste adresse-Parking rue Albert Copieux Sanvic 
 29 - Circuit des Marettes– Place du 2 septembre  1944 Gainneville 
 
Dec 06– Montivilliers/Rolleville/Fontenay– Parking Avenue Simone Veil Montivilliers 
 13 - Les bassins des Vallées—Parking du rue du Mougnan Fontaine La Mallet 

 
Vacances scolaires du 17 décembre 2022 au 2 janvier 2023 

Reprise le 3 janvier 2023, rdv à 8h45 parking de la gare de Montivilliers  

Planning de Septembre à octobre 2022 

Imaginer, échanger, participer : ensemble construisons des projets ... 

02.35.30.34.83 
06.19.23.02.21 

02.35.30.55.30  
07.70.08.02.16 
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Contact 
Les référentes :  
 
Nelly DELANDRE :   
 

 
 
Danièle TRIKI :           
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