L’activité

Promenade

Pes mardis matins
départ sur le site : 9h30

Le groupe se proméne 1h30
environ sur 5 a 6 km, c’est une marche tranquille.

Pratique

Les inscriptions se font auprés des référents du groupe.
Adhésion a partir de 6€, valable pour 'année en cours et pour toutes les activités du

Centre Social AMISC.

Contact ©

Les référents:

Josiane ADAM 02 35 30 58 87
Martine HAUCHARD 02 35 3000 10
Jacques LEMAIRE 02352057 14

Sep

musiciens

Oct

Nov

Déc

AMISC

13 - rdv parking de la gare
20- rdv parking de la piscine—Ballade commentée sur les chevalets des

27-rdv parking de la gare

04- rdv parking de la gare
11- rdv centre équestre de la Belle Etoile
18 - rdv parking de la gare

Vacances de la Toussaint du 22 octobre au 6 novembre

08- rdv parking de la gare
15- rdv parking au dessus du centre équestre de Rouelles
22-rdv parking de la gare
29-rdv parking de la gare

06- rdv parking de la gare
13 - rdv parking de la piscine Belle Etoile
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- (i :‘15)(1:1{? dmaginer, échanger, participer : ensemble construiscns des projets (i hgﬁﬁ’ dmaginer, échanger, participer : ensemble consiruiscns des projets



