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www.amisc.fr INFO DU MOIS ET
PROGRAMME DES VACANCES

OCTOBRE 2026
Photos, actus, événements...
Suivez-nous sur Instagram !

Centre Social AMISC
Retrouvez - nous sur Facebook
et restez connectés !

Suivez nos actualités :

Toutes les infos de l’AMISC
en un clic !

Pot de rentrée 
le mardi 06 octobre à 18h00

au Centre Social amisc



La Semaine Bleue est la semaine nationale des retraités et des personnes
âgées, organisée au mois d'octobre cette année du 12 au 16 . À l’occasion de
la Semaine Bleue, nous sommes heureux de vous proposer différentes
activités et animations, placées sous le signe du partage, de la convivialité et
du bien-être.

Qu’est-ce que c’est ?

Repas séniors

Tissage d’empreintes est une installation textile et sonore
participative qui rend hommage aux femmes normandes,
connues ou anonymes, à travers des prénoms brodés et des
récits sonores.

L’œuvre prendra la forme d’un cocon composé de 1000
bandelettes, chacune portant le prénom d’une femme liée à
l’histoire normande. Lors des ateliers, les participants, de 8 à
98 ans, pourront broder des prénoms et découvrir différentes
techniques textiles.

Porté par Cécile Tauvel (Maison Lacmé) et Manon Auguste
(Myriade Studio), avec l’aide précieuse de Martine Hauchard et
de bénévoles, le projet s’inscrit dans le cadre du Millénaire de la
Normandie 2027. L’œuvre sera exposée à l’Abbaye de
Montivilliers en mai 2027.

À l’accueil du 
Centre Social AMISC

Atelier tissage d’empreintes

Le 14 octobre 9h30 à 11h30 ou de
14h30 à 16h30

Mercredi 14 octobre à 12h00
Vous avez 55 ans et plus, vous vivez seul(e) et vous avez envie de partager un
moment convivial autour d’un bon repas ?
Ce rendez-vous est fait pour vous !
Un moment simple et chaleureux pour échanger, rire et profiter d’un bon repas
ensemble.
6€ par personne 
Pré-inscription à partir du 1er octobre au 02.35.30.15.16



Pot de rentrée 
Mardi 6 octobre à 18h00 au Centre Social AMISC
Venez partager un moment convivial pour bien débuter cette
rentrée

Rencontrer l’équipe 
Découvrir les ateliers, projets et activités prévues pour l’année
2026-2027
Échanger et partager autour d’un verre et de gourmandises

On compte sur vous !
Sur inscription au 02 35 30 15 16, par mail à accueil-csamisc@orange.fr, 
ou directement à l’accueil du Centre Social.

Nous recherchons des bénévoles motivés pour
nous aider à faire de la Monti’Geek 2026 une
journée inoubliable ! 
Tu as envie de participer à un événement convivial ?
Tu es passionné(e) de jeux vidéo, de culture geek, de
cosplay 
Viens nous rejoindre lors de la réunion des
bénévoles 

Jeudi 29 octobre
10h00

Centre Social AMISC

La Monti’Geek est une journée conviviale dédiée à
la culture geek et aux loisirs. Elle rassemble petits
et grands autour de nombreux univers : jeux vidéo,
cosplay, super-héros, Disney, LEGO, K-pop et bien

d’autres découvertes. 

L’événement est l’occasion de jouer, découvrir, échanger et partager sa passion dans une
ambiance festive et accessible à tous. Des animations et activités permettent à chacun de
participer, que l’on soit passionné de longue date ou simplement curieux de découvrir cet

univers.
La Monti’Geek est avant tout un moment de rencontre et de partage, construit autour des

passions, de la créativité et de la convivialité.

Monti’Geek convention 2026

9h00 - 11h00

Lundi 28/09 Mardi 29/09 Mercredi 30/09 Jeudi 01/10 Vendredi 02/10

9h00 - 11h00

9h00 - 11h00
“La Comète”
9h00 - 11h00

Accueil en famille
14h30 - 16h30

Éveil moteur

17h30 - 19h30

Soirée ados Accueil ados

Ados 
11-17 ans

Crèche FamilleAdultes

9h00 - 11h00
“La Comète”
9h00 - 11h00

17h30 - 19h30

“La Comète”
15h00 - 17h00

À la Coudraie

“La Comète”

Activités proposé par
Gwenaëlle, maman

bénévole

17h30 - 19h30

Techlab
17h00 - 19h00

Sortie
bibliothèque

Éveil musical
avec Olivier

Mancel

Éveil musical
avec Olivier

Mancel

Soirée ados 

“La Comète”“La Comète”

Semaine du 28 septembre au 02 octobre  

Activités nécessitant une inscription

“La Comète”

Lundi 05/10 Mardi 06/10 Mercredi 07/10 Jeudi 08/10 Vendredi 09/10

Semaine du 05 au 09 octobre

Atelier
parentalité

10h00 - 11h30

“La Comète”

14h30 - 16h30

9h00 - 11h00

Programme d’activités

Porte ouverte 
Au Centre Social 

Jean Moulin

“La Comète”
15h00 - 17h00

Lundi 12/10 Mardi 13/10 Mercredi 14/10 Jeudi 15/10 Vendredi 16/10

“La Comète”
15h00 - 17h00

Semaine du 12 au 16 octobre 

“La Comète”
9h00 - 11h00

Sortie sportive en
fôret, cabane

Soirée ados 

À la Coudraie

À la Coudraie

Bibliothèque
avec Domitys

Pot de rentrée
18h00

Ateliers robotique

Accueil en famille
14h30 - 16h30

Accueil ados
14h30 - 16h30

À la Coudraie

À la Coudraie

Un collectif qui
imagine, partage et

construit des
projets

Ateliers tissage
d’empreintes
9h30 - 11h30 ou
14h30 - 16h30

Repas sénior 
12h00 6€

La fabrique
des familles

14h00 - 16h00



Programme des vacancesProgramme des vacancesProgramme des vacances

Ados 
11-17 ans Adultes FamillePour tous Ados et

parents Crèche

Stage écriture 

“La Comète”
9h30 - 11h30

“La Comète”
9h30 - 11h30

“La Comète”
15h00 - 17h00

“La Comète”
9h30 - 11h30

Vendredi 30
octobre

Inscription
nécessaire

Mercredi 21
octobre

“La Comète”
9h30 - 11h30

Jeudi 22
octobre

Mardi 20
octobre

“La Comète”
9h30 - 11h30

Lundi 19
octobre

Vendredi 23
octobre

“La Comète”
9h30 - 11h30

Mardi 27
octobre

Mercredi
28 octobre

Jeudi 29
octobre

Pré-inscriptions à partir du 05 octobre
Par téléphone au 02.35.30.15.16, 
à l’accueil du centre social ou
à accueil-csamisc@orange.fr

Lundi 26
octobre

“La Comète”
15h00 - 17h00

Réunion bénévoles
Monti’ Geek

Temps de rencontre
avec bénévoles pour

l'organisation 
10H00

“La Comète”
9h30 - 11h30

Au centre social Jean
Moulin

Challenge Zone

Journée pleine de défis
et de tournois en

équipe. Culture, sport,
musique, quizz, et bien

plus

Prévoir un pique nique
équilibré

10h00 - 17h00 Soirée Halloween 

Soirée en deux temps :
un atelier cuisine pour
préparer un repas sur
le thème de l’horreur,
suivi d’une animation 

17h00 - 22h00
2€

Médiation animale
avec Imabele pour les
enfants de la crèche

Cuisine en famille

14h30 - 16h30

Confection de sablés
fantômes en co-

animation avec Virginia,
maman bénévole

Semaine du 19 au 23 octobre

Semaine du 26 au 30 octobre

Fresque des
super héros

10h00 - 12h00

Réalisation d'une
fresque collective
sur le thème de la

Monti'Geek

Sortie à la
patinoire du Havre

2€

Rendez-vous au centre
social AMISC

9h15 - 12h30

Soirée ados
Viens passer une soirée
entre jeunes avec des
jeux, des livres, de la

musique, et ton
imagination

17h30 - 19h30

Sortie à la
patinoire du Havre

1€ enfants
2€ adultes

Rendez-vous au centre
social AMISC

9h15 - 12h30

La grande fabrique

des citrouilles

10h00 - 12h00

Confection d'une œuvre
collective pour décorer
le hall du centre social

Ce stage propose aux participants de découvrir les différentes étapes de la création
d’une histoire, de l’écriture à l’illustration, à travers la réalisation d’un Kamishibaï, un
théâtre d’images d’origine japonaise.

Le stage débutera par un atelier de découverte du Kamishibaï, suivi d’une rencontre avec
Lola Bonalaire, autrice présente à la Monti’Geek, pour accompagner les participants dans
la réécriture et la construction de leur récit.

Une deuxième séance sera consacrée à la poursuite de l’écriture et au début des
illustrations, avant une initiation au dessin numérique sur tablette en partenariat avec
l’Espace de Vie Sociale (Ensemble en Seine) de la MJ4C .

Enfin, les participants finaliseront leur projet avec la mise en page, l’assemblage des
textes et illustrations et la préparation du Kamishibaï.

Ce stage permettra de conjuguer créativité, expression écrite et graphique, tout en
découvrant les étapes de création d’une histoire illustrée.

Stage écriture du 19 au 23 octobre  de 4 à 99 ans

Challenge Zone : À VOUS DE JOUER !  De 11 à 17 ans
PRÊTS À VOUS DÉPASSER ENTRE JEUNES ? À RELEVER LES DÉFIS ? À DEVENIR L’ÉQUIPE À
BATTRE ? 

Envie de passer une journée pleine de défis, de rires, de compétition et de bonne humeur entre
amis ?  Formez votre équipe, venez vous mesurer à d’autres jeunes et tentez de décrocher la
victoire ! 

Au programme :
Musique, sport, jeux vidéo, culture, découverte, imagination, et talents cachés
Stratégie, rapidité, créativité, adresse et esprit d’équipe seront vos meilleurs alliés !
Alors, prêts à relever le défi ? Venez entre amis, formez votre équipe et montrer ce dont vous
êtes capables !

JEUDI 29 OCTOBRE DE 10H00 À 17H00 
  Qui saura marquer le plus de points et devenir l’équipe championne de la journée ? 

 Une seule façon de le savoir : PARTICIPEZ ! 

Préparation du
stand Monti’Geek

Création d'un décor
pour le stand ados

Monti'Geek
14h00 à 17h00

Préparation du
stand Monti’Geek

Création d'un décor
pour le stand ados

Monti'Geek
14h00 à 17h00

Préparation du
stand Monti’Geek

Création d'un décor
pour le stand ados

Monti'Geek
14h00 à 17h00

tenue adaptée

14h30 à 16h30

Stage écriture 
14h30 à 16h30

Stage écriture 
14h30 à 16h30

Stage écriture 
14h30 à 16h30

Stage écriture 
14h30 à 16h30
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